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Themen:
• Absturzsicherung allgemein
• Flachdach 
• Steildach
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Absturzsicherung 
allgemein
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Definition der Absturzhöhe

“H” =  senkrechter Höhenunterschied 
zwischen dem Arbeitsplatz “A” bzw. der 
Absturzkante und der Auftreff-Fläche “F”
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Definition der Absturzhöhe
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“H” =  senkrechter Höhenunterschied 
zwischen dem Arbeitsplatz “A” bzw. der 
Absturzkante und der Auftreff-Fläche “F”
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bei mehr als 2 m:
an allen übrigen 
Arbeitsplätzen
und Verkehrswegen

bei mehr als 3 m:
auf Dächern

(Dachneigung > 45°:  
besondere 
Arbeitsplätze)

> 3,00 m

> 2,00 m

> 60°

Erforderliche Absturzsicherungen
an Arbeitsplätzen und Verkehrswegen

≤ 60°
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Keine Absturzsicherung 
erforderlich:

feste Absperrung 2 m von 
der Absturzkante, z.B. 
Geländer, Seile, Ketten
- kein Flatterband -

Arbeiten, deren Eigenart und Fortgang eine 
Sicherungseinrichtung nicht oder noch nicht recht-
fertigen, und die von fachlich geeigneten 
Beschäftigten nach Unterweisung 
durchgeführt werden

≥ 2,0 m
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“Absturz verhindern ist
vorrangig vor Absturz lindern”

Rangfolge der Absturzsicherungen:

Maßnahmen, die ein Abstürzen von Personen 
verhindern (z.B. Seitenschutz, Abdeckung)

ständig vorhandene Einrichtungen zum 
Auffangen von abstürzenden Personen
(z.B. Fanggerüst, Fangnetz)

PSA gegen Absturz

Arbeiten ohne Absturzsicherung
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Einrichtungen
gegen Absturz von Personen

Seitenschutz

Abgrenzungen
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Einrichtungen zum Auffangen
abstürzender Personen

Fanggerüste Dachfanggerüste

Dachschutz-
wände

Auffangnetze
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Fanggerüste

Mindest-Gerüstbreite
in Abhängigkeit

von der Absturzhöhe

bei Standgerüsten
Absturzhöhe h ≤ 2,00 m

Mindestbreite der Belagfläche 0,90 m

Absturzkante

2,00 m

3,00 m
0,90 m

1,30 m

h ≤ 2,00 m

≤ 0,30 m

1,00 m
± 0,05

≥ 0,90 m
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max. 30 cm

min. 90 cm

F.: Brodbeck



2010Montage von Thermosolar- und Photovoltaik- Anlagen auf Flach- und Steildächern
Martin Hartmann

Abstand von der Fassade

F.: Brodbeck
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Absturzsicherung 
Flachdach
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Flachdachabsturzsicherungen

F.: Brodbeck
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Eingrenzung Arbeitsbereich
Flachdach

Sicherheitsabstand zu
Absturzkanten

Abgrenzung mit 

Brettern, Seilen, Ketten 

(kein Flatterband)!
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Eingrenzung Arbeitsbereich
Flachdach

Eingegrenzter 
Arbeitsbereich

≥ 2,0 m
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Absturzsicherung 
Steildach
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Dachfanggerüst

h2 ≤ 1,5 (alle Maße in m)
h3 + b ≥ 1,5 b ≥ 0,7 m

h2
≤ 1,5 m

h1

h3

≤ 0,3 m

Traufe

F.: Brodbeck
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Dachfanggerüst

Schutzwände von Dachfanggerüsten 
tragfähigen Netzen oder Geflechten mit 
Maschenweite von max. 10 cm

F.: Brodbeck

F.: Brodbeck
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nach Aufbauanleitung einbauen
nicht in die Rinne stellen
mind. 2 Schutzwandhalter       verwenden; keine Seile
Gerüsthaken       für Schutzwand-
halter       einbauen; Halter       
nicht annageln

Dachneigung 0° bis 60°
bei Dächern > 45°
Höhenunterschied zwischen  Arbeitsplatz und Schutzwand 
< 5,0 m

Höhe der Schutzwand ≥ 1 m

bei der Montage:
Anseilschutz
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Absturzsicherung 
Anseilschutz
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Anseilschutz darf benutz werden, 
wenn keine andere Absturzsicherung 
verwendet werden kann (Rangfolge).

Ausnahme bei kurzfristige Arbeiten wie:
• Inspektion 
• Instandhaltungs- und Wartungsarbeiten

Anseilschutz

Gemäß § 4 Arbeitsschutzgesetz
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PSA gegen Absturz

Auffanggurt
Verbindungsmittel, bewegl.
Führung (z.B. Seil, Band)
Seilendsicherung 

Falldämpfer
Seilkürzer 
Anschlagpunkt
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PSA gegen Absturz

Anschlagpunkte

ausreichend tragfähig – min. 7,5 kN

geeignete 
Anschlagpunkte 
(Beispiele)
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